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10 สถานการณ์สขุภาพ พ.ศ. 2552-2561 
 
 สถานการณ์สุขภาพในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2552-2561 มกีารเปลีย่นแปลงของสภาวะสุขภาพ
ต่างๆ ทีม่คีวามส าคญัและส่งผลต่อสถานะสุขภาพในภาพรวมของประชากร ทัง้นี้สภาวะสุขภาพในดา้นต่างๆนัน้ 
มคีวามแตกต่างกนัทัง้ในดา้นประชากร เช่น เพศ อายุ และในเชงิพื้นที ่ โดยการเปลีย่นแปลงของสภาวะสุขภาพ
ของประชากรในกลุ่มอายตุ่างๆ ควรไดร้บัการตดิตาม เช่นเดยีวกนักบั ความแตกต่างระหว่างพืน้ที ่ ซึง่อาจท าให้
รปูแบบการกระจายของปญัหาสุขภาพ มกีารเปลีย่นแปลงไปตามช่วงเวลา ทัง้นี้ 10 สถานการณ์สุขภาพ ที่
สมัพนัธก์บัการเจบ็ปว่ยและการตายของประชากรในทีน่ี้ ประกอบดว้ยประเดน็สุขภาพใน 5 หมวด ดงัตารางที ่1 
 
ตารางที ่1 หมวดสุขภาพ ประเดน็สุขภาพ 10 ประเดน็ และขอ้มลูทีน่ าเสนอ  
หมวดสุขภาพ ประเดน็สุขภาพ ขอ้มลูทีน่ าเสนอ 
ดา้นโรคตดิต่อ 1. โรคไขห้วดัใหญ่ อตัราปว่ย (อตัราอุบตักิารณ์)  

2. โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์ อตัราปว่ย (อตัราอุบตักิารณ์) 
ดา้นโรคไมต่ดิต่อ 3. โรคมะเรง็ อตัราตาย 

4. โรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั อตัราตาย 
ดา้นพฤตกิรรมสุขภาพ 5. การสบูบุหรี ่ สดัส่วนประชากร 15 ปีขึน้ไปทีส่บูบุหรี ่

6. การดื่มสุรา สดัส่วนประชากร 15 ปีขึน้ไปทีด่ื่มสุรา 
ดา้นอุบตัเิหตุ 7. อุบตัเิหตุจราจร อตัราตาย 

8. การจมน ้าตาย อตัราตาย 
ดา้นสุขภาพจติและสงัคม 9. การฆ่าตวัตาย อตัราตาย 

10. การถูกท ารา้ยตาย อตัราตาย 
 
 ในการน าเสนอความแตกต่างเชงิพืน้ที ่มกีารแบ่งตามพืน้ที ่ดงันี้ 
 

1. แบ่งตามภาค ไดแ้ก่ ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต ้และกรุงเทพมหานคร 
2. แบ่งตามเขตสุขภาพ โดยแบ่งเป็น 13 เขต ดงันี้ 

ภาคเหนือ ไดแ้ก่ 
เขต 1  เชยีงใหม ่ล าพูน ล าปาง แพร ่น่าน พะเยา เชยีงราย แม่ฮ่องสอน 
เขต 2  พษิณุโลก อุตรดติถ ์สุโขทยั ตาก เพชรบรูณ์ 
เขต 3  นครสวรรค ์อุทยัธานี ก าแพงเพชร พจิติร ชยันาท 
ภาคกลาง ไดแ้ก่ 
เขต 4  สระบุร ีสงิหบ์ุร ีลพบุร ีอ่างทอง นครนายก พระนครศรอียธุยา นนทบุร ีปทุมธานี 
เขต 5  ราชบุร ีกาญจนบุร ีสุพรรณบุร ีนครปฐม สมทุรสาคร สมทุรสงคราม เพชรบุร ีประจวบครีขีนัธ ์ 
เขต 6  ชลบุร ีระยอง จนัทบุร ีตราด ฉะเชงิเทรา ปราจนีบุร ีสระแกว้ สมทุรปราการ 
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ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ไดแ้ก่ 
เขต 7  ขอนแก่น มหาสารคาม รอ้ยเอด็ กาฬสนิธุ ์
เขต 8  อุดรธานี หนองบวัล าภ ูเลย หนองคาย บงึกาฬ สกลนคร นครพนม 
เขต 9  นครราชสมีา บุรรีมัย ์สุรนิทร ์ชยัภูม ิ
เขต 10  อุบลราชธานี ศรสีะเกษ ยโสธร อ านาจเจรญิ 
ภาคใต ้ไดแ้ก่ 
เขต 11 สุราษฎรธ์านี นครศรธีรรมราช ชุมพร ระนอง กระบี ่พงังา ภเูกต็ 
เขต 12  สงขลา สตูล ตรงั พทัลุง ปตัตานี ยะลา นราธวิาส 
กรงุเทพมหานคร 
เขต 13 กรงุเทพมหานคร 

 
 ทัง้นี้ แผนทีแ่สดงทีต่ ัง้ของเขตสุขภาพทัง้ 13 เขต แสดงดงัภาพที ่1 
 

ภาพที ่1 แผนทีเ่ขตสุขภาพ 13 เขต 
 

 
 
 
 

เขต 12 สงขลา 

เขต 1 เชยีงใหม ่

เขต 2 พษิณุโลก 

เขต 3 นครสวรรค ์

เขต 4 สระบุร ี

เขต 5 ราชบุร ี

เขต 11 สรุาษฎรธ์าน ี

เขต 8 อุดรธาน ี

เขต 7 ขอนแก่น 

เขต 10 อุบลราชธาน ี

เขต 9 นครราชสมีา 

เขต 6 ชลบุร ี

เขต 13 กรุงเทพมหานคร 
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สถานการณ์โรคไข้หวดัใหญ่ 
 
 จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การปว่ยดว้ยโรคไขห้วดัใหญ่ ในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี 
พ.ศ. 2561 พบว่าอตัราปว่ย (อตัราอุบตักิารณ์) ของโรค เพิม่สงูขึน้อย่างชดัเจน โดยเฉพาะในกลุ่มอาย ุ 0-4 ปี 
และอาย ุ5-9 ปี โดยเดก็อาย ุ0-4 ปี มอีตัราปว่ยเพิม่ขึน้จาก 438 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 1,280 
ต่อแสนประชากร หรอืเพิม่ขึน้ 3 เท่าในรอบ 10 ปี ในขณะทีเ่ดก็อาย ุ 5-9 ปี มอีตัราปว่ยเพิม่จาก 438 ต่อแสน
ประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 857 ต่อแสนประชากร หรอืเพิม่ขึน้ 2 เท่าในรอบ 10 ปี (ภาพที ่2) ทัง้น้ีอตัราป่วย
ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเดก็อาย ุ0-4 ปี รองลงมาคอือาย ุ5-9 ปี และ 10-14 ปี ตามล าดบั ในขณะทีอ่าย ุ15-39 
ปี มอีตัราปว่ยทีใ่กลเ้คยีงกนั ประมาณ 200 ต่อแสนประชากร แลว้ค่อยลดลงเหลอื 126 ต่อแสนประชากร ในกลุ่ม
อาย ุ65 ปีขึน้ไป (ภาพที ่3) 
 
ภาพที ่2 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่ 
อาย ุ0-4 ปี, 5-9 ปี, 10-
14 ปี,15-19 ปี ปี พ.ศ. 
2552-2561 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่3 อตัรา
อุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่ 
รายอาย ุปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 สถานการณ์การปว่ยดว้ยโรคไขห้วดัใหญ่เพิม่ขึน้ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2559 โดยเฉพาะในกลุ่มเดก็อาย ุ 0-9 ปี 
หลงัจากทีม่แีนวโน้มลดลงในช่วงปี พ.ศ. 2554-2558 สะทอ้นใหเ้หน็สถานการณ์การระบาดของโรคทีม่แีนวโน้ม
เพิม่มากขึน้อยา่งต่อเนื่อง ถงึแมว้่าในปี พ.ศ. 2561 จะมอีตัราปว่ยทีล่ดลงจากปี พ.ศ. 2560 เลก็น้อย ทัง้นี้การ
ระบาดของโรคเกดิขึน้ในช่วงฤดฝูน (เดอืน กรกฎาคม ถงึ ตุลาคม) ของทุกปี โดยในช่วงฤดรูอ้น (เดอืนเมษายน 
ถงึ มถุินายน) มจี านวนปว่ยต ่าทีสุ่ด หากเปรยีบเทยีบจ านวนปว่ยในเดอืนทีม่ผีูป้ว่ยต ่าสุดกบัจ านวนปว่ยในเดอืน
ทีม่ผีูป้ว่ยสูงสุด จะพบว่าต่างกนัถงึ 12 เท่า ในปี พ.ศ. 2560 (ภาพที ่4) ทัง้น้ีหากเปรยีบเทยีบอตัราปว่ยระหว่าง
ภาค จะพบว่า กรงุเทพมหานคร มอีตัราปว่ยสงูทีสุ่ด รองลงมาคอืภาคเหนือ โดยแนวโน้มของอตัราปว่ยใน
กรงุเทพมหานคร เพิม่ขึน้เกอืบ 3 เท่า จาก 336 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 933 ต่อแสนประชากร ใน
ปี พ.ศ. 2560 แลว้ลดลงเลก็น้อยเป็น 795 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2561 (ภาพที ่5) 
 
ภาพที ่4 จ านวนปว่ยโรค
ไขห้วดัใหญ่ รายเดอืน ปี 
พ.ศ. 2559 - 2561 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา  
 
 
ภาพที ่5 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่ 
รายภาค ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราปว่ยโรคไขห้วดัใหญ่ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 13 
(กรงุเทพมหานคร) (795 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอื เขต 1 (เชยีงใหม)่ (432 ต่อแสนประชากร) ในขณะที่
เขต 8 (อุดรธานี) มอีตัราปว่ยต ่าสุด (85 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอืเขต 12 (สงขลา) (124 ต่อแสนประชากร) 
(ภาพที ่ 6) และหากเปรยีบเทยีบอตัราปว่ยระหว่างจงัหวดั พบว่า กรงุเทพมหานคร มอีตัราปว่ยสูงสุด รองลงมา
คอื เชยีงใหม ่ระยอง และพะเยา ตามล าดบั (ภาพที ่7) 
 
ภาพที ่6 อตัราอุบตักิารณ์ 
ไขห้วดัใหญ่ รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561  
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่7 แผนทีอ่ตัราอุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่ รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราอุบตักิารณ์สงูสุด 10 
อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่6 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ 

กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

กรุงเทพมหานคร 13 795.54 
เชยีงใหม ่ 1 665.02 
ระยอง 6 569.63 
พะเยา 1 473.30 
นครปฐม 5 458.50 
ภูเกต็ 11 452.68 
ล าปาง 1 435.80 
อุบลราชธานี 10 430.45 
พษิณุโลก 2 430.23 
อุตรดติถ ์ 2 429.69 
 

โรคไขห้วดัใหญ่ 
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สถานการณ์โรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ ์
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การปว่ยดว้ยโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์ (ไมร่วมโรคเอดส)์ ในรอบ 10 ปี 
ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี พ.ศ. 2561 พบว่าอตัราปว่ย (อตัราอุบตักิารณ์) ของโรค เพิม่สงูขึน้อย่างชดัเจน ในทุก
กลุ่มอาย ุโดยเฉพาะในกลุ่มอาย ุ15-19 ปี และอาย ุ20-24 ปี โดยอาย ุ20-24 ปี มอีตัราปว่ยเพิม่ขึน้จาก 82 ต่อ
แสนประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 172 ต่อแสนประชากร หรอืเพิม่ขึน้กว่า 2 เท่าในรอบ 10 ปี เช่นเดยีวกบัอาย ุ
15-19 ปี ทีม่อีตัราปว่ยทีใ่กลเ้คยีงกนั โดยมอีตัราปว่ยทีเ่พิม่สงูขึน้กว่ากลุ่มอายอุื่น (ภาพที ่8) ทัง้น้ีอตัราปว่ยในปี 
พ.ศ. 2561 สงูสุดในกลุ่มอาย ุ 20-24 ปี (172 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอือาย ุ 15-19 ปี (169 ต่อแสน
ประชากร) และอาย ุ25-29 ปี (113 ต่อแสนประชากร) ตามล าดบั โดยอตัราปว่ยลดลง เมือ่มอีายมุากขึน้ ทัง้น้ีอาย ุ
65 ปีขึน้ไป มอีตัราปว่ยอยู่ที ่26 ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2561 (ภาพที ่9) 
 
ภาพที ่8 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์อาย ุ15-19 
ปี, 20-24 ปี, 25-29 ปี, 
30-34 ปี, 35-39 ปี ปี 
พ.ศ. 2552-2561 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่9 อตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์รายอาย ุปี 
พ.ศ. 2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 หากพจิารณาแนวโน้มของอตัราปว่ยในแต่ละโรคแลว้ จะพบว่าโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธส์่วนใหญ่ มี
อตัราปว่ยทีเ่พิม่ขึน้ โดยในเพศชาย โรคหนองใน โรคซฟิิลสิ โรคหดูทีอ่วยัวะเพศและทวารหนกั และโรคแผลรมิ
อ่อน มอีตัราปว่ยทีเ่พิม่ขึน้ ทัง้น้ีโรคซฟิิลสิ เพิม่จาก 3.4 ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2552 เป็น 14.8 ต่อแสน
ประชากรในปี พ.ศ. 2561 หรอืเพิม่ขึน้ 4 เท่า ในรอบ 10 ปี เช่นเดยีวกบัโรคหนองในทีเ่พิม่จาก 15.4 ต่อแสน
ประชากร เป็น 26 ต่อแสนประชากร ในรอบ 10 ปี (ภาพที ่10) ส าหรบัเพศหญงิ โรคซฟิิลสิ โรคหดูทีอ่วยัวะเพศ
และทวารหนกั และโรคแผลรมิอ่อน มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ โดยโรคซฟิิลสิเพิม่จาก 3 ต่อแสนประขากร เป็น 9 ต่อแสน
ประชากร หรอืเพิม่ขึน้ 3 เท่า ในรอบ 10 ปี อยา่งไรกด็ ีกลบัพบว่าโรคหนองในและหนองในเทยีม ในเพศหญงิ มี
แนวโน้มทีล่ดลง (ภาพที ่11) 
 
ภาพที ่10 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์6 โรค ใน
เพศชาย ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่11 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์6 โรค ใน
เพศหญงิ ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 ทัง้นี้โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธอ์ื่นๆ (นอกเหนือจาก 7 โรค) มสีดัส่วนทีส่งูทีสุ่ด (รอ้ยละ 35) รองลงมาคอื
โรคหนองใน (รอ้ยละ 22.8) โรคซฟิิลสิ (รอ้ยละ 17.8) และโรคหดูทีอ่วยัวะเพศและทวารหนกั (รอ้ยละ 9.7) 
ตามล าดบั (ภาพที ่12) และหากจ าแนกตามกลุ่มอาย ุจะพบว่ากลุ่มอาย ุ0-4 ปี โรคซฟิิลสิ มสีดัส่วนสงูทีสุ่ด (รอ้ย
ละ 47.4) ซึง่เป็นโรคซฟิิลสิแต่ก าเนิด ทีถ่่ายทอดมาจากมารดาทีต่ดิเชือ้ซฟิิลสิ ในขณะทีอ่าย ุ5-9 ปี ส่วนใหญ่เป็น
โรคหนองในเทยีม กลุ่มอายุ 10-24 ปี ส่วนใหญ่เป็นโรคหนองใน และเมือ่อายุมากขึน้ สดัส่วนของโรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธอ์ื่นๆกเ็พิม่ขึน้ตามล าดบั จนอาย ุ 50 ปีขึน้ไป จงึเริม่มสีดัส่วนทีล่ดลง แต่โรคเรมิทีอ่วยัวะเพศ กลบัมี
สดัส่วนสงูขึน้ในผูส้งูอาย ุ และโรคซฟิิลสิ กก็ลบัมามสีดัส่วนทีส่งูขึน้ในผูส้งูอาย ุ 65 ปีขึน้ไป (รอ้ยละ 26) (ภาพที ่
13) 
 
 
ภาพที ่12 สดัส่วน (รอ้ยละ) ผูป้ว่ย
โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์ปี พ.ศ. 
2561 รายโรค (7 โรค และโรคตดิต่อ
ทางเพศสมัพนัธอ์ื่นๆ) 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลูเฝ้าระวงัทาง
ระบาดวทิยา กองระบาดวทิยา 
 
 
ภาพที ่13 สดัส่วน (รอ้ย
ละ) ผูป้ว่ยโรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์ปี พ.ศ. 
2561 รายโรค (7 โรค 
และโรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธอ์ื่นๆ) 
จ าแนกตามกลุ่มอายุ 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา 
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 ส าหรบัโรคซฟิิลสิ ซึง่นบัว่าเป็นโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธท์ีส่ าคญั ท าใหเ้กดิความสญูเสยีทางสุขภาพ 
โดยเฉพาะโรคซฟิิลสิแต่ก าเนิด ทีเ่กดิขึน้ในทารกทีค่ลอดจากมารดาทีต่ดิเชือ้ซฟิิลสิ โดยหากวเิคราะหแ์นวโน้ม
ของอตัราอุบตักิารณ์โรคซฟิิลสิรายอาย ุ จะพบว่ามแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้ในทุกกลุ่มอายุ โดยเฉพาะในอาย ุ 0-4 ปี ที่
เพิม่จาก 0.7 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2552 เป็น 9.3 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2561 หรอืเพิม่ขึน้ถงึกว่า 13 
เท่า ในรอบ 10 ปี เช่นเดยีวกบัอาย ุ15-19 ปี ทีเ่พิม่ขึน้ 9 เท่า (จาก 3.4 เพิม่เป็น 29.2 ต่อแสนประชากร) และ
อาย ุ20-24 ปี ทีเ่พิม่ขึน้ 7 เท่า (จาก 5.2 เพิม่เป็น 34.6 ต่อแสนประชากร) ในรอบ 10 ปี ตามล าดบั (ภาพที ่14) 
 
ภาพที ่14 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคซฟิิลสิ ปี 
พ.ศ. 2552-2561 อาย ุ0-
4 ปี, 15-19 ปี, 20-24 ปี, 
25-29 ปี, 30-34 ปี  
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
 เมือ่เปรยีบเทยีบแนวโน้มระหว่างภาค จะพบว่าอตัราป่วยโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์ มแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้
ในทกุภาค โดยกรงุเทพมหานครมแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้สงูกว่าภาคอื่น ในขณะทีภ่าคเหนือ มอีตัราปว่ยทีส่งูกว่าภาค
อื่น ในเกอืบทุกปี ยกเวน้ปี พ.ศ. 2552 และ พ.ศ. 2561 ทีก่รงุเทพมหานครมอีตัราป่วยทีส่งูกว่า (ภาพที ่15) 
 
ภาพที ่15 แนวโน้มอตัรา
อุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์รายภาค ปี 
พ.ศ. 2552-2561  
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา กอง
ระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราปว่ยโรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธใ์นปี พ.ศ. 2561 สงูสุดใน
เขต 1 (เชยีงใหม)่ (120 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอื เขต 13 (กรงุเทพมหานคร) เขต 6 (ชลบุร)ี และเขต 10 
(อุบลราชธานี) ตามล าดบั (ภาพที ่16) และหากเปรยีบเทยีบอตัราปว่ยระหว่างจงัหวดั พบว่า ตราด มอีตัราปว่ย
สงูสุด รองลงมาคอื เชยีงใหม ่เชยีงราย และแมฮ่่องสอน ตามล าดบั (ภาพที ่17) 
 
ภาพที ่16 อตัรา
อุบตักิารณ์ โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
เฝ้าระวงัทางระบาดวทิยา 
กองระบาดวทิยา และจ านวน
ประชากร (ตวัหาร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่17 แผนทีอ่ตัราอุบตักิารณ์โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัรา
อุบตักิารณ์สงูสุด 10 อนัดบัแรก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่16 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

ตราด 6 166.50 
เชยีงใหม ่ 1 166.41 
เชยีงราย 1 158.69 
แมฮ่่องสอน 1 158.36 
ปราจนีบุร ี 6 143.42 
จนัทบุร ี 6 138.77 
ภูเกต็ 11 133.53 
ระยอง 6 122.96 
ตาก 2 119.21 
น่าน 1 118.08 
 

โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์
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สถานการณ์การตายจากโรคมะเรง็ 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การตายจากโรคมะเรง็ ในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี พ.ศ. 2561 
พบว่าอตัราตายจากโรคมะเรง็ 3 ชนิดทีส่ าคญั ในเพศชาย ไดแ้ก่ มะเรง็ตบัและท่อน ้าด ี มะเรง็ปอด และมะเรง็
ล าไสใ้หญ่ มแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้ทัง้ 3 ชนิด และมอีตัราตายทีส่งูกว่าเพศหญงิทัง้ 3 ชนิด เช่นเดยีวกบัโรคมะเรง็ 5 
ชนิดทีส่ าคญั ในเพศหญงิ ไดแ้ก่ มะเรง็ตบัและท่อน ้าด ีมะเรง็ปอด มะเรง็ล าไสใ้หญ่ มะเรง็เต้านม และมะเรง็ปาก
มดลกู กม็แีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้เช่นกนั โดยโรคมะเรง็ทีม่อีตัราการเพิม่ทีส่งูกว่ามะเรง็ชนิดอื่น ในรอบ 10 ปี ไดแ้ก่ 
มะเรง็ล าไสใ้หญ่ (เพิม่ขึน้ 2.4 เท่า ในชายและหญงิ) มะเรง็เตา้นม (เพิม่ขึน้ 1.8 เท่า ในหญงิ) และมะเรง็ปอด 
(เพิม่ขึน้ 1.4 เท่าในชาย และ 1.7 เท่าในหญงิ)  (ภาพที ่18 และ ภาพที ่19) 
 
ภาพที ่18 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคมะเรง็ 3 ชนิด 
ในเพศชาย ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่19 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคมะเรง็ 5 ชนิด 
ในเพศหญงิ ปี พ.ศ. 
2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 จากการวเิคราะหแ์นวโน้มของอตัราตายจากโรคมะเรง็ตบัและท่อน ้าด ี รายภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 
พบว่าทุกภาค มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ ยกเวน้ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ทีม่แีนวโน้มคงทีร่ะหว่างปี พ.ศ. 2552-2558 
แลว้เริม่มแีนวโน้มลดลงในปี พ.ศ. 2559-2561 โดยภาคอื่นๆกเ็ริม่มแีนวโน้มลดลง ระหว่างปี พ.ศ. 2559-2561 
เช่นกนั โดยภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมอีตัราตายสงูสุด รองลงมาคอืภาคเหนือ ในขณะทีภ่าคใตม้อีตัราตายจาก
มะเรง็ตบัและท่อน ้าดตี ่าสุด (ภาพที ่20) 
 
ภาพที ่20 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคมะเรง็ตบัและ
ท่อน ้าด ีรายภาค ปี พ.ศ. 
2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
 ส าหรบัแนวโน้มของอตัราตายจากโรคมะเรง็ปอด รายภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 พบว่าทุกภาค มแีนวโน้ม
เพิม่ขึน้อย่างต่อเนื่อง โดยภาคหนือมอีตัราตายสงูกว่าภาคอื่น รองลงมาคอืกรงุเทพมหานคร (ภาพที ่21) 
 
ภาพที ่21 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคมะเรง็ปอด 
รายภาค ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
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 ส าหรบัแนวโน้มของอตัราตายจากโรคมะเรง็ล าไสใ้หญ่ รายภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 พบว่าทุกภาค มี
แนวโน้มเพิม่ขึน้อยา่งต่อเนื่อง โดยกรงุเทพมหานครมอีตัราตายสงูกว่าภาคอื่น รองลงมาคอืภาคกลาง (ภาพที ่
22) 
 
ภาพที ่22 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคมะเรง็ล าไส้
ใหญ่ รายภาค ปี พ.ศ. 
2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
 ส าหรบัแนวโน้มของอตัราตายจากโรคมะเรง็เตา้นม (เพศหญงิ) รายภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 พบว่าทุก
ภาค มแีนวโน้มเพิม่ขึน้อย่างต่อเนื่อง โดยกรงุเทพมหานครมอีตัราตายสงูกว่าภาคอื่น รองลงมาคอืภาคกลาง เป็น
ทีน่่าสงัเกตว่า แนวโน้มและความแตกต่างระหว่างภาค มคีวามคลา้ยคลงึกบัมะเรง็ล าไสใ้หญ่ (ภาพที ่23) 
 
ภาพที ่23 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคมะเรง็เตา้นม 
(เพศหญงิ) รายภาค ปี 
พ.ศ. 2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
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ส าหรบัแนวโน้มของอตัราตายจากโรคมะเรง็ปากมดลกู รายภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 พบว่าทุกภาค มี
แนวโน้มเพิม่ขึน้แต่ชา้กว่ามะเรง็เตา้นม โดยภาคกลางและภาคเหนือมอีตัราตายทีสู่งกว่าภาคอื่น (ภาพที ่24) 
 
ภาพที ่24 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคมะเรง็ปาก
มดลกู รายภาค ปี พ.ศ. 
2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
 จากภาพที ่20-24 จะพบว่าภาคใต ้มอีตัราตายทีต่ ่ากว่าภาคอื่นๆ ส าหรบัมะเรง็ทัง้ 5 ชนิด ในขณะทีภ่าค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ มอีตัราตายทีต่ ่าเช่นกนั โดยมอีตัราตายทีใ่กลเ้คยีงกบัภาคใต ้ ส าหรบัมะเรง็ปอด มะเรง็
ล าไสใ้หญ่ มะเรง็เตา้นม และมะเรง็ปากมดลกู ยกเวน้มะเรง็ตบัและท่อน ้าด ี ทีภ่าคตะวนัออกฉียงเหนือ มอีตัรา
ตายสงูสุด และหากค านวณอตัราตายจากโรคมะเรง็รายอาย ุ เปรยีบเทยีบเพศชายและหญงิจะพบว่า อตัราตาย
จากโรคมะเรง็ เพิม่ขึน้ตามอาย ุ (อตัราตายเพิม่ขึน้ตัง้แต่อาย ุ 30 ปี) และเพศชายมอีตัราตายสงูกว่าเพศหญงิ 
ตัง้แต่อาย ุ40 ปีขึน้ไป โดยความแตกต่างระหว่างเพศชายกบัเพศหญงิเพิม่ขึน้เมือ่อายุมากขึน้ (ภาพที ่25) 
 
ภาพที ่25 อตัราตายจาก
โรคมะเรง็รวมทุกชนิด 
รายอาย ุจ าแนกเพศ ปี 
พ.ศ. 2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราตายจากโรคมะเรง็รวมทุกชนิด ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดใน
เขต 1 (เชยีงใหม)่ (146 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอืเขต 2 (พษิณุโลก) เขต 7 (ขอนแก่น) และเขต 13 
(กรงุเทพมหานคร) ในขณะทีเ่ขต 12 (สงขลา) มอีตัราตายต ่าสุด (72 ต่อแสนประชากร) (ภาพที ่ 26) และหาก
เปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่างจงัหวดั พบว่า พะเยา มอีตัราตายสงูสุด รองลงมาคอื แพร ่ ล าปาง และสงิหบ์ุร ี
ตามล าดบั (ภาพที ่27) 
 
ภาพที ่26 อตัราตายจาก
โรคมะเรง็รวมทุกชนิด 
รายเขตสุขภาพ ปี พ.ศ. 
2561 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
ภาพที ่27 แผนทีอ่ตัราตายจากโรคมะเรง็รวมทุกชนิด รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 
10 อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่26 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

พะเยา 1 185.27 
แพร ่ 1 183.06 
ล าปาง 1 160.90 
สงิหบ์ุร ี 4 159.47 
จนัทบุร ี 6 159.43 
ล าพนู 1 157.69 
ชยันาท 3 157.62 
สมุทรสงคราม 5 154.58 
นครนายก 4 152.32 
ตราด 6 150.12 
 

การตายจากโรคมะเรง็รวมทุกชนิด 
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อตัราตายจากโรคมะเรง็ตบัและท่อน ้าด ี ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 7 (ขอนแก่น) รองลงมาคอืเขต 8 
(อุดรธานี) อตัราตายจากโรคมะเรง็ปอด ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 1 (เชยีงใหม)่ รองลงมาคอืเขต 2 
(พษิณุโลก) อตัราตายจากโรคมะเรง็ล าไสใ้หญ่ ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 13 (กรงุเทพมหานคร) รองลงมาคอื
เขต 4 (สระบุร)ี (ภาพที ่28) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่างจงัหวดั พบว่า มะเรง็ตบัและท่อน ้าด ีกระจกุ
ตวัอยูท่ีภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือ (ภาพที ่29) มะเรง็ปอด กระจกุตวัอยูท่ีภ่าคเหนือ (ภาพที ่30) มะเรง็ล าไสใ้หญ่ 
กระจกุตวัอยูท่ีภ่าคกลาง (ภาพที ่31) 
 
ภาพที ่28 อตัราตายจาก
โรคมะเรง็ตบัและท่อน ้าด ี
โรคมะเรง็ปอด โรคมะเรง็
ล าไสใ้หญ่ รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
ภาพที ่29 แผนทีอ่ตัราตายจากโรคมะเรง็ตบัและท่อน ้าด ีรายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 
10 อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่28 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

แพร ่ 1 49.80 
อ านาจเจรญิ 10 48.20 
รอ้ยเอด็ 7 45.16 
หนองบวัล าภ ู 8 44.39 
เพชรบรูณ์ 2 43.81 
กาฬสนิธุ ์ 7 43.15 
สกลนคร 8 43.05 
พะเยา 1 40.94 
นครพนม 8 40.46 
ยโสธร 10 40.09 
 

การตายจากโรคมะเรง็ตบัและทอ่น ้าด ี
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ภาพที ่30 แผนทีอ่ตัราตายจากโรคมะเรง็ปอด รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 
อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่28 
 
ภาพที ่31 แผนทีอ่ตัราตายจากโรคมะเรง็ล าไสใ้หญ่ รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 
อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่28 
 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

ล าพนู 1 48.10 
ล าปาง 1 42.45 
พะเยา 1 42.20 
แพร ่ 1 38.59 
น่าน 1 37.68 
จนัทบุร ี 6 32.67 
เชยีงราย 1 32.56 
สโุขทยั 2 32.13 
เชยีงใหม ่ 1 31.54 
ตาก 2 30.31 
 

การตายจากโรคมะเรง็ปอด 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

ชยันาท 3 17.34 
นครนายก 4 15.46 
กรุงเทพมหานคร 13 15.14 
สงิหบ์ุร ี 4 14.80 
นนทบุร ี 4 14.41 
อ่างทอง 4 13.90 
ตราด 6 12.74 
สพุรรณบุร ี 5 12.03 
กาญจนบุร ี 5 11.90 
จนัทบุร ี 6 11.64 
 

การตายจากโรคมะเรง็ล าไสใ้หญ่ 
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อตัราตายจากโรคมะเรง็เตา้นม ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 13 (กรงุเทพมหานคร) รองลงมาคอืเขต 4 
(สระบุร)ี อตัราตายจากโรคมะเรง็ปากมดลกู ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 6 (ชลบุร)ี รองลงมาคอืเขต 2 
(พษิณุโลก) และเขต 3 (นครสวรรค)์ โดยแต่ละเขตมอีตัราตายทีแ่ตกต่างกนัไมม่ากนกั ส าหรบัมะเรง็ปากมดลกู 
(ภาพที ่ 32) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่างจงัหวดั พบว่า มะเรง็เต้านม กระจกุตวัอยูท่ีภ่าคกลาง ซึง่
คลา้ยคลงึกบัมะเรง็ล าไสใ้หญ่ (ภาพที ่33) 
 
ภาพที ่32 อตัราตายจาก
โรคมะเรง็เตา้นม และ 
โรคมะเรง็ปากมดลกู 
(เพศหญงิ) รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
ภาพที ่33 แผนทีอ่ตัราตายจากโรคมะเรง็เต้านม (เพศหญงิ) รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตาย
สงูสุด 10 อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่32 
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                     2                              2561

                          

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

กรุงเทพมหานคร 13 21.72 
นนทบุร ี 4 21.20 
สพุรรณบุร ี 5 19.63 
แพร ่ 1 19.55 
ปทุมธานี 4 19.03 
พระนครศรอียุธยา 4 18.73 
ล าพนู 1 18.21 
เพชรบุร ี 5 18.19 
อุตรดติถ ์ 2 18.10 
ฉะเชงิเทรา 6 17.71 
 

การตายจากโรคมะเรง็เตา้นม (เพศหญงิ) 
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สถานการณ์การตายจากโรคไม่ติดต่อเรือ้รงั 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การตายจากโรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั ไดแ้ก่ โรคหลอดเลอืดสมอง โรคหวัใจขาด
เลอืด โรคเบาหวาน และโรคปอดอุดกัน้เรือ้รงั ในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี พ.ศ. 2561 พบว่าอตัรา
ตายจากโรคไมต่ดิต่อเรือ้รงัทัง้ 4 โรค ในเพศชาย มแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้ โดยโรคหลอดเลอืดสมอง มอีตัราตายสูงสุด 
(ภาพที ่34) เช่นเดยีวกบัในเพศหญงิ ทีม่อีตัราตายทีเ่พิม่ขึน้เช่นกนั (ภาพที ่35) โดยเพศชาย มอีตัราตายจากโรค
หลอดเลอืดสมอง โรคหวัใจขาดเลอืด และโรคปอดอุดกัน้เรือ้รงั ทีส่งูกว่าเพศหญงิ ในขณะทีเ่พศหญิง มอีตัราตาย
จากโรคเบาหวาน สงูกว่าเพศชาย และเป็นทีน่่าสงัเกตว่าระหว่างปี พ.ศ. 2559-2561 อตัราตายของโรคไมต่ดิต่อ
เรือ้รงัทัง้ 4 โรค ค่อนขา้งคงที ่หรอืเริม่ลดลงเลก็น้อย (ภาพที ่34 และ ภาพที ่35) 
 
ภาพที ่34 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคไมต่ดิต่อ
เรือ้รงั 4 โรค ในเพศชาย 
ปี พ.ศ. 2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวง
สาธารณสขุ 
 
ภาพที ่35 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคไมต่ดิต่อ
เรือ้รงั 4 โรค ในเพศหญงิ 
ปี พ.ศ. 2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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จากการวเิคราะหแ์นวโน้มของอตัราตายจากโรคหลอดเลอืดสมอง รายภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 พบว่า
ทุกภาค มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ โดยเพิม่ขึน้ 1.8-2.6 เท่า ในรอบ 10 ปี โดยภาคเหนือมอีตัราตายสงูสุด รองลงมาคอื
ภาคกลาง โดยภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต ้และกรุงเทพมหานคร มอีตัราตายทีใ่กลเ้คยีงกนั (ภาพที ่36) 
 
ภาพที ่36 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคหลอดเลอืด
สมอง รายภาค ปี พ.ศ. 
2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 

ส าหรบัแนวโน้มของอตัราตายจากโรคหวัใจขาดเลอืด รายภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 พบว่าทุกภาค มี
แนวโน้มเพิม่ขึน้ โดยเพิม่ขึน้ประมาณ 1.3-1.7 เท่า ในรอบ 10 ปี โดยภาคกลาง กรงุเทพมหานคร ภาคใต ้และ
ภาคเหนือมอีตัราตายทใีกลเ้คยีงกนั ในขณะทีภ่าคตะวนัออกเฉียงเหนือ มอีตัราตายต ่ากว่าภาคอื่นอยา่งชดัเจน 
(ภาพที ่37) 
 
ภาพที ่37 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคหวัใจขาด
เลอืด รายภาค ปี พ.ศ. 
2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
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ส าหรบัแนวโน้มของอตัราตายจากโรคเบาหวาน รายภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 พบว่าทุกภาค มแีนวโน้ม
เพิม่ขึน้ โดยเพิม่ขึน้ประมาณ 1.6-2.6 เท่า ในรอบ 10 ปี โดยภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มอีตัราตายสงูกว่าภาคอื่น
อยา่งชดัเจน ในขณะทีก่รงุเทพมหานคร มอีตัราตายต ่ากว่าภาคอื่นตัง้แต่ปี พ.ศ. 2557 (ภาพที ่38) 
 
ภาพที ่38 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคเบาหวาน 
รายภาค ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 

ส าหรบัแนวโน้มของอตัราตายจากโรคปอดอุดกัน้เรือ้รงั รายภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 พบว่าทุกภาค มี
แนวโน้มเพิม่ขึน้ โดยเพิม่ขึน้ประมาณ 1.4-2.4 เท่า ในรอบ 10 ปี (ภาพที ่39) 
 
ภาพที ่39 แนวโน้มอตัรา
ตายจากโรคปอดอุดกัน้
เรือ้รงั รายภาค ปี พ.ศ. 
2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
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หากค านวณอตัราตายจากโรคไมต่ดิต่อเรือ้รงัรวมทัง้ 4 โรค รายอาย ุ เปรยีบเทยีบเพศชายและหญงิจะ
พบว่า อตัราตายจากโรคไม่ตดิต่อเรือ้รงั เพิม่ขึน้ตามอาย ุ(อตัราตายเพิม่ขึน้ตัง้แต่อาย ุ30 ปี) และเพศชายมอีตัรา
ตายสงูกว่าเพศหญงิ ในทุกกลุ่มอาย ุโดยเพศชายมอีตัราตายมากกว่าเพศหญงิประมาณ 3.5 เท่า ในกลุ่มอาย ุ30-
44 ปี แลว้ลดลงเหลอื 2 เท่า ในกลุ่มอาย ุ60-64 ปี และเหลอื 1.3 เท่า ในกลุ่มอาย ุ65 ปีขึน้ไป  (ภาพที ่40) 
 
ภาพที ่40 อตัราตายจาก
โรคไมต่ดิต่อเรือ้รงัรวม 4 
โรค (หลอดเลอืดสมอง 
หวัใจขาดเลอืด เบาหวาน 
ปอดอุดกัน้เรือ้รงั) ราย
อาย ุจ าแนกเพศ ปี พ.ศ. 
2561 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 

เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราตายจากโรคไมต่ดิต่อเรือ้รงัรวมทัง้ 4 โรค ในปี พ.ศ. 
2561 สงูสุดในเขต 1 (เชยีงใหม)่ (136 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอืเขต 3 (นครสวรรค)์ และเขต 2 (พษิณุโลก) 
ในขณะทีเ่ขต 8 (อุดรธานี) มอีตัราตายต ่าสุด (93 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอื เขต 13 (กรงุเทพมหานคร) 
และเขต 10 (อุบลราชธานี) (ภาพที ่41)   
 
ภาพที ่41 อตัราตายจาก
โรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั 4 โรค 
(หลอดเลอืดสมอง หวัใจ
ขาดเลอืด เบาหวาน ปอด
อุดกัน้เรือ้รงั) รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 
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เมือ่แยกเป็นรายโรค จะพบว่าอตัราตายจากโรคหลอดเลอืดสมอง ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 3 
(นครสวรรค)์ (65 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอืเขต 2 (พษิณุโลก) และเขต 1 (เชยีงใหม)่ ในขณะทีเ่ขต 8 
(อุดรธานี) มอีตัราตายต ่าสุด (36 ต่อแสนประชากร) (ภาพที ่ 42) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่างจงัหวดั 
พบว่า ชยันาท มอีตัราตายสูงสุด รองลงมาคอื แพร ่นครสวรรค ์และพษิณุโลก ตามล าดบั (ภาพที ่43) 
 
ภาพที ่42 อตัราตายจาก
โรคหลอดเลอืดสมอง 
รายเขตสุขภาพ ปี พ.ศ. 
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
ภาพที ่43 แผนทีอ่ตัราตายจากโรคหลอดเลอืดสมอง รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 
อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่42 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

ชยันาท 3 83.98 
แพร ่ 1 74.70 
นครสวรรค ์ 3 71.80 
พษิณุโลก 2 71.59 
อุตรดติถ ์ 2 69.64 
อ่างทอง 4 68.06 
สระบุร ี 4 66.85 
นครนายก 4 64.95 
ล าปาง 1 64.82 
สพุรรณบุร ี 5 64.27 
 

การตายจากโรคหลอดเลอืดสมอง 
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อตัราตายจากโรคหวัใจขาดเลอืด ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 4 (สระบุร)ี (40 ต่อแสนประชากร) 
รองลงมาคอืเขต 5 (ราชบุร)ี และเขต 13 (กรงุเทพมหานคร) ในขณะทีเ่ขต 8 (อุดรธานี) มอีตัราตายต ่าสุด (21 ต่อ
แสนประชากร) (ภาพที ่ 44) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่างจงัหวดั พบว่า ชยันาท มอีตัราตายสงูสดุ 
รองลงมาคอื อ่างทอง สมทุรสงคราม และนครนายก ตามล าดบั (ภาพที ่45) 
 
ภาพที ่44 อตัราตายจาก
โรคหวัใจขาดเลอืด ราย
เขตสุขภาพ ปี พ.ศ. 
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
ภาพที ่45 แผนทีอ่ตัราตายจากโรคหวัใจขาดเลอืด รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 
อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่44 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

ชยันาท 3 65.42 
อ่างทอง 4 62.01 
สมุทรสงคราม 5 51.53 
นครนายก 4 51.03 
พงังา 11 50.39 
พระนครศรอียุธยา 4 49.53 
น่าน 1 47.73 
พะเยา 1 46.00 
อุตรดติถ ์ 2 45.25 
ปตัตานี 12 44.08 
 

การตายจากโรคหวัใจขาดเลอืด 
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อตัราตายจากโรคเบาหวาน ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 7 (ขอนแก่น) (41 ต่อแสนประชากร) รองลงมา
คอืเขต 8 (อุดรธานี) และเขต 10 (อุบลราชธานี) ในขณะทีเ่ขต 13 (กรงุเทพมหานคร) มอีตัราตายต ่าสุด (12 ต่อ
แสนประชากร) (ภาพที ่46) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่างจงัหวดั พบว่า มหาสารคาม มอีตัราตายสงูสุด 
รองลงมาคอื รอ้ยเอด็ กาฬสนิธุ ์และยโสธร ตามล าดบั (ภาพที ่47) 
 
ภาพที ่46 อตัราตายจาก
โรคเบาหวาน รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
ภาพที ่47 แผนทีอ่ตัราตายจากโรคเบาหวาน รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 อนัดบั
แรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่46 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

มหาสารคาม 7 50.91 
รอ้ยเอด็ 7 46.00 
กาฬสนิธุ ์ 7 44.37 
ยโสธร 10 40.64 
นครพนม 8 36.41 
แพร ่ 1 34.32 
อุดรธานี 8 31.68 
ขอนแก่น 7 31.23 
ปตัตานี 12 31.03 
บงึกาฬ 8 30.98 
 

การตายจากโรคเบาหวาน 
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อตัราตายจากโรคปอดอุดกัน้เรือ้รงั ในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 1 (เชยีงใหม)่ (28 ต่อแสนประชากร) 
รองลงมาคอืเขต 3 (นครสวรรค)์ และเขต 2 (พษิณุโลก) ในขณะทีเ่ขต 13 (กรงุเทพมหานคร) มอีตัราตายต ่าสุด 
(5.5 ต่อแสนประชากร) (ภาพที ่48) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่างจงัหวดั พบว่า น่าน มอีตัราตายสงูสุด 
รองลงมาคอื พะเยา ล าปาง และแพร ่ตามล าดบั (ภาพที ่49) 
 
ภาพที ่48 อตัราตายจาก
โรคปอดอุดกัน้เรือ้รงั ราย
เขตสุขภาพ ปี พ.ศ. 
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
ภาพที ่49 แผนทีอ่ตัราตายจากโรคปอดอุดกัน้เรือ้รงั รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 
อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่48 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

น่าน 1 52.55 
พะเยา 1 33.34 
ล าปาง 1 32.88 
แพร ่ 1 28.49 
เชยีงราย 1 25.81 
เชยีงใหม ่ 1 24.01 
ล าพนู 1 23.31 
ชยันาท 3 20.39 
ตราด 6 18.20 
จนัทบุร ี 6 18.03 
 

การตายจากโรคปอดอุดกัน้เรือ้รงั 
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สถานการณ์การสบูบหุร่ี 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การสบูบุหรี ่ ในรอบ 15 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2546 ถงึปี พ.ศ. 2560 พบว่า
สดัส่วนการสบูบุหรี ่ ของประชากรอาย ุ 15 ปีขึน้ไป มแีนวโน้มทีล่ดลงทัง้ในเพศชาย และเพศหญงิ โดยเพศชาย
ลดลงจากรอ้ยละ 46.6 ในปี พ.ศ. 2546 เหลอืรอ้ยละ 37.7 ในปี พ.ศ. 2560 เพศหญงิลดลงจากรอ้ยละ 3 เหลอื
รอ้ยละ 1.7 ในรอบ 15 ปี (ภาพที ่50) แต่หากพจิารณาแนวโน้มสดัส่วนการสบูบุหรีข่องแต่ละกลุ่มอาย ุ จะพบว่า
ในกลุ่มอาย ุ 15-18 ปี และอาย ุ 19-24 ปี สดัส่วนการสบูบุหรีเ่ร ิม่ไมล่ดลงตัง้แต่ปี พ.ศ. 2547 ในขณะทีก่ลุ่มอาย ุ
25-40 ปี และ 41-59 ปี กเ็ริม่มแีนวโน้มไมล่ดลงตัง้แต่ปี พ.ศ. 2552 แต่ในกลุ่มผูส้งูอาย ุ60 ปีขึน้ไป ยงัมแีนวโน้ม
ลดลงจนถงึปี พ.ศ. 2556 แลว้เริม่ไมล่ดลง (ภาพที ่51)  
 
ภาพที ่50 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ
15 ปีขึน้ไป จ าแนกเพศ ปี 
พ.ศ. 2546-2560 
 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 
ภาพที ่51 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ
15-18 ปี, 19-24 ปี, 25-
40 ปี, 41-59 ปี และ 60 
ปีขึน้ไป ปี พ.ศ. 2534-
2560 
 
 
ทีม่า: ศนูยว์จิยัและจดัการ
ความรูเ้พื่อการควบคุมยาสบู
วเิคราะหจ์ากการส ารวจของ
ส านกังานสถติแิหง่ชาต ิ
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 หากพจิารณาแนวโน้มของสดัส่วนการสูบบุหรี ่ ระหว่างปี พ.ศ. 2546-2558 โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่มอายุ 
ไดแ้ก่ อาย ุ15-24 ปี, 25-59 ปี และ 60 ปีขึน้ไป จะพบว่ากลุ่มอาย ุ15-24 ปี มแีนวโน้มค่อนขา้งคงที ่ กลุ่มอาย ุ
25-59 ปี มแีนวโน้มค่อนขา้งคงทีต่ ัง้แต่ปี พ.ศ. 2552 และ กลุ่มอาย ุ60 ปีขึน้ไป มแีนวโน้มค่อนขา้งคงทีต่ ัง้แต่ปี 
พ.ศ. 2556 ทัง้นี้สดัส่วนการสบูบุหรีใ่นกลุ่มอาย ุ15-24 ปี มคีวามใกลเ้คยีงกบักลุ่มอายุ 60 ปีขึน้ไป (ประมาณรอ้ย
ละ 14-15) ซึง่ต ่ากว่ากลุ่มอาย ุ25-59 ปี (รอ้ยละ 23) (ภาพที ่52) ส าหรบัปี พ.ศ. 2560 สดัส่วนการสบูบุหรีข่อง
กลุ่มอาย ุ20-24 ปี, 25-44 ปี และ 44-59 ปี มคีวามใกลเ้คยีงกนัทีป่ระมาณรอ้ยละ 21 ในขณะทีก่ลุ่มอาย ุ15-19 ปี 
มสีดัส่วนการสบูบุหรีท่ีร่อ้ยละ 9.7 และอาย ุ60 ปีขึน้ไป รอ้ยละ 14.4 (ภาพที ่53) 
 
ภาพที ่52 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ
15-24 ปี, 25-59 ปี และ 
60 ปีขึน้ไป ปี พ.ศ. 
2546-2558 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 
ภาพที ่53 สดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ15-19 ปี, 20-24 
ปี, 25-44 ปี, 45-59 ปี และ 60 ปีขึน้ไป ปี พ.ศ. 2560 
 
 
 
 
 
 
 
ทีม่า: การส ารวจพฤตกิรรมการสบูบุหรีแ่ละการดื่มสรุา ปี 
พ.ศ. 2560 ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
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เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่างเขตการปกครอง จะพบว่านอกเขตเทศบาล มสีดัส่วนการสบูบุหรีส่งูกว่าในเขต
เทศบาล (รอ้ยละ 21 เทยีบกบัรอ้ยละ 17 ในปี พ.ศ. 2560) โดยสดัส่วนการสบูบุหรีน่อกเขตเทศบาล มแีนวโน้ม
ลดลง (รอ้ยละ 25 เหลอืรอ้ยละ 21 ในรอบ 15 ปี) แต่ในเขตเทศบาล มแีนวโน้มลดลงจนถงึปี พ.ศ. 2552 แลว้มี
แนวโน้มเพิม่ขึน้เลก็น้อย (ภาพที ่54)  
 
ภาพที ่54 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่
ประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป 
จ าแนกตามเขตการ
ปกครอง ปี 2546-2560 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 
 เมือ่จ าแนกตามภาค จะเหน็ว่าสดัส่วนการสบูบุหรีข่องภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ มี
แนวโน้มทีล่ดลงระหว่างปี พ.ศ. 2550-2560 โดยภาคตะวนัออกเฉียงเหนือลดลงจากรอ้ยละ 23.8 เหลอื 21.1 
ภาคเหนือลดลงจากรอ้ยละ 22.2 เหลอื 17.1 รวมทัง้ภาคกลางทีล่ดลงจากรอ้ยละ 18.9 เหลอืรอ้ยละ 17.6 แต่
ภาคใตก้ลบัมแีนวโน้มการสูบบุหรีท่ีไ่มล่ดลง (รอ้ยละ 24-27) และกรงุเทพมหานคร มแีนวโน้มการสบูบุหรีเ่พิม่ขึน้
จากรอ้ยละ 13.1 เป็นรอ้ยละ 15.4 แมว้่ากรงุเทพมหานคร จะยงัมสีดัส่วนการสบูบุหรีท่ีต่ ่ากว่าภาคอื่นกต็าม 
(ภาพที ่55) 
 
ภาพที ่55 แนวโน้ม
สดัส่วนการสบูบุหรี ่
ประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป 
รายภาค ปี 2550-2560 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
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เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าสดัส่วนการสูบบุหรีใ่นปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 11 (สุราษฎร์
ธานี) (รอ้ยละ 25.5) รองลงมาคอืเขต 12 (สงขลา) และเขต 8 (อุดรธานี) ตามล าดบั ในขณะทีเ่ขต 13 
(กรงุเทพมหานคร) มสีดัส่วนการสบูบุหรีต่ ่าสุด (รอ้ยละ 15.4) (ภาพที ่ 56) และหากเปรยีบเทยีบสดัส่วนการสูบ
บุหรีร่ะหว่างจงัหวดั พบว่า กระบี ่ มสีดัส่วนการสบูบุหรีส่งูสุด รองลงมาคอื นครศรธีรรมราช สตูล และสกลนคร 
ตามล าดบั (ภาพที ่57) 
 
ภาพที ่56 สดัส่วนการสบู
บุหรี ่อาย ุ15 ปีขึน้ไป 
รายเขตสุขภาพ ปี พ.ศ. 
2560 
 
ทีม่า: วเิคราะหจ์ากการ
ส ารวจพฤตกิรรมการสบูบหุรี่
และการดื่มสรุา ปี พ.ศ. 
2560 ส านกังานสถติิ
แห่งชาต ิ
 
ภาพที ่57 แผนทีส่ดัส่วนการสบูบุหรี ่อาย ุ15 
ปีขึน้ไป รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดั
ทีม่สีดัส่วนการสบูบุหรีส่งูสุด 10 อนัดบัแรก 
 

ทีม่า: การส ารวจพฤตกิรรมการสบูบุหรีแ่ละการดื่ม
สรุา ปี พ.ศ. 2560 ส านกังานสถติแิหง่ชาต ิ
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                         15                          2560

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ สดัสว่น  
(รอ้ยละ) 

กระบี ่ 11 28.87 
นครศรธีรรมราช 11 27.63 
สตูล 12 26.95 
สกลนคร 8 25.87 
ระนอง 11 25.52 
สงขลา 12 25.32 
อุดรธานี 8 24.96 
สรุาษฎรธ์าน ี 11 24.36 
พทัลุง 12 24.30 
ตรงั 12 24.22 
 

สดัสว่นการสบูบุหรี ่อายุ 15 ปีขึน้ไป 



31 
 

สถานการณ์การด่ืมสรุา 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การดื่มสุราหรอืเครือ่งดื่มแอลกอฮอล์ ในรอบ 15 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2546 
ถงึปี พ.ศ. 2560 พบว่าสดัส่วนการดื่มสุรา ของประชากรอาย ุ 15 ปีขึน้ไป มแีนวโน้มทีล่ดลงทัง้ในเพศชาย และ
เพศหญงิ โดยเพศชายลดลงจากรอ้ยละ 64.3 ในปี พ.ศ. 2546 เหลอืรอ้ยละ 47.5 ในปี พ.ศ. 2560 เพศหญงิลดลง
จากรอ้ยละ 15.3 เหลอืรอ้ยละ 10.6 ในรอบ 15 ปี (ภาพที ่58) แต่หากพจิารณาแนวโน้มสดัส่วนการดื่มสุราของ
แต่ละกลุ่มอาย ุ จะพบว่าในกลุ่มอาย ุ 25-59 ปี มสีดัส่วนการดื่มสุราสงูทีสุ่ด รองลงมาคอือาย ุ 15-24 ปี โดยทัง้ 2 
กลุ่มอาย ุมแีนวโน้มลดลงจากปี พ.ศ. 2546 ถงึปี พ.ศ. 2550 แลว้หลงัจากนัน้ กลบัมแีนวโน้มสงูขึน้จนถงึปี พ.ศ. 
2558 ส าหรบักลุ่มผูส้งูอาย ุ60 ปีขึน้ไป มแีนวโน้มลดลงจนถงึปี พ.ศ. 2550 แลว้คอ่นขา้งคงที ่(ภาพที ่59) 
 
ภาพที ่58 แนวโน้ม
สดัส่วนการดื่มสุรา อาย ุ
15 ปีขึน้ไป จ าแนกเพศ 
ปี พ.ศ. 2546-2560 
 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 
ภาพที ่59 แนวโน้ม
สดัส่วนการดื่มสุราอาย ุ
15-24 ปี, 25-59 ปี และ 
60 ปีขึน้ไป ปี พ.ศ. 
2546-2558 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
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 อยา่งไรกด็ ีสดัส่วนการดื่มสุราในปี พ.ศ. 2560 มแีนวโน้มทีล่ดลง เช่น อาย ุ25-44 ปี ดื่มสุรารอ้ยละ 36 
อาย ุ45-59 ปี ดื่มสุรารอ้ยละ 31.1 (ปี พ.ศ. 2558 อายุ 25-59 ดื่มสุรารอ้ยละ 40.4) และอาย ุ60 ปีขึน้ไป ดื่มสุรา
รอ้ยละ 15.2 (ปี พ.ศ. 2558 อาย ุ60 ปีขึน้ไป ดื่มสุรารอ้ยละ 16.5) (ภาพที ่60) 
 
ภาพที ่60 สดัส่วนการดื่มสุรา อาย ุ15-19 ปี, 20-24 ปี, 
25-44 ปี, 45-59 ปี และ 60 ปีขึน้ไป ปี พ.ศ. 2560 
 
 
 
 
 
 
 
ทีม่า: การส ารวจพฤตกิรรมการสบูบุหรีแ่ละการดื่มสรุา ปี พ.ศ. 
2560 ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
 

เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่างเขตการปกครอง จะพบว่านอกเขตเทศบาล และในเขตเทศบาล มสีดัส่วนการดื่ม
สุรา ทีใ่กลเ้คยีงกนั โดยเฉพาะตัง้แต่ปี พ.ศ. 2556 โดยก่อนหน้านี้ ในเขตเทศบาล มสีดัส่วนการดื่มสุราทีต่ ่ากว่า
นอกเขตเทศบาลเลก็น้อย โดยแนวโน้มของสดัส่วนการดื่มสุราลดลงจากปี พ.ศ. 2546 ถงึปี พ.ศ. 2550 แลว้มี
แนวโน้มค่อนขา้งคงที ่ ส าหรบันอกเขตเทศบาล และเพิม่ขึน้ส าหรบัในเขตเทศบาล แลว้จงึลดลงในปี พ.ศ. 2560 
(ภาพที ่61) 
 
ภาพที ่61 แนวโน้ม
สดัส่วนการดื่มสุรา 
ประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป 
จ าแนกตามเขตการ
ปกครอง ปี 2546-2560 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
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เมือ่จ าแนกตามภาค จะเหน็ว่าสดัส่วนการดื่มสุราของแต่ละภาค ระหว่างปี พ.ศ. 2550-2560 มแีนวโน้มที่
เพิม่ขึน้จากปี พ.ศ. 2550 ถงึปี พ.ศ. 2558 แลว้ลดลงในปี พ.ศ. 2560 หากเปรยีบเทยีบกบัปี พ.ศ. 2550 จะพบว่า
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคใต ้ มแีนวโน้มลดลง ในขณะทีภ่าคกลาง และกรงุเทพมหานคร มี
แนวโน้มเพิม่ขึน้ โดยภาคเหนือ มสีดัส่วนการดื่มสุราสูงสุด (รอ้ยละ 35.4) รองลงมาคอืภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ในขณะทีภ่าคใตม้สีดัส่วนการดื่มสุราต ่าสุด (รอ้ยละ 16) (ภาพที ่62) 
 
ภาพที ่62 แนวโน้ม
สดัส่วนการดื่มสุรา 
ประชากรอาย ุ15 ปีขึน้ไป 
รายภาค ปี 2550-2560 
 
 
 
 
 
 
ทีม่า: ส านกังานสถติแิห่งชาต ิ
  

เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าสดัส่วนการดื่มสุราในปี พ.ศ. 2560 สงูสุดในเขต 1 (เชยีงใหม)่ 
(รอ้ยละ 39.7) รองลงมาคอืเขต 2 (พษิณุโลก) และเขต 7 (ขอนแก่น) ตามล าดบั ในขณะทีเ่ขต 12 (สงขลา) มี
สดัส่วนการดื่มสุราต ่าสุด (รอ้ยละ 11) (ภาพที ่63) และหากเปรยีบเทยีบสดัส่วนการดื่มสุราระหว่างจงัหวดั พบว่า 
เชยีงราย มสีดัส่วนการดื่มสุราสงูสุด รองลงมาคอื ล าพนู พะเยา และน่าน ตามล าดบั (ภาพที ่64) 
 
ภาพที ่63 สดัส่วนการดื่ม
สุรา อาย ุ15 ปีขึน้ไป 
รายเขตสุขภาพ ปี พ.ศ. 
2561 
 
ทีม่า: วเิคราะหจ์ากการ
ส ารวจพฤตกิรรมการสบูบหุรี่
และการดื่มสรุา ปี พ.ศ. 
2560 ส านกังานสถติิ
แห่งชาต ิ
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 
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ภาพที ่64 แผนทีส่ดัส่วนการดื่มสุรา อาย ุ15 ปีขึน้ไป รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่สีดัส่วนการดื่มสุรา 
สงูสุด 10 อนัดบัแรก 
 

ทีม่า: การส ารวจพฤตกิรรมการสบูบุหรีแ่ละการดื่มสรุา 
ปี พ.ศ. 2560 ส านกังานสถติแิหง่ชาต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จงัหวดั เขตสขุภาพ สดัสว่น 
(รอ้ยละ) 

เชยีงราย 1 45.3 
ล าพนู 1 44.1 
พะเยา 1 44.0 
น่าน 1 42.4 
สรุนิทร ์ 9 40.6 
ก าแพงเพชร 3 39.9 
นครราชสมีา 9 38.9 
อุดรธานี 8 38.6 
แพร ่ 1 38.0 
สโุขทยั 2 37.2 
 

สดัสว่นการดื่มสรุา อายุ 15 ปีขึน้ไป 
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สถานการณ์การตายจากอบุติัเหตจุราจร 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การตายจากอุบตัเิหตุจราจร ในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี พ.ศ. 
2561 พบว่าอตัราตายจากอุบตัเิหตุจราจร มแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้ในกลุ่มอายโุดยส่วนใหญ่ เช่น อาย ุ15-19 ปี (จาก 
23 เพิม่เป็น 46 ต่อแสนประชากร) และอาย ุ20-24 ปี (จาก 22 เพิม่เป็น 38 ต่อแสนประชากร) เป็นตน้ ในขณะที่
บางกลุ่มอาย ุยงัมอีตัราตายทีไ่มเ่ปลีย่นแปลงมากนกั ในช่วงระหว่างปี พ.ศ. 2553 ถงึ พ.ศ. 2561 เช่น อาย ุ40-
44 ปี และ 60-64 ปี เป็นตน้ (ภาพที ่65) ทัง้นี้อตัราตายในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในอาย ุ15-19 ปี รองลงมาคอือาย ุ
20-24 ปี และ 65 ปีขึน้ไป ตามล าดบั และเป็นทีน่่าสงัเกตว่าอตัราตายจากอุบตัเิหตุจราจร กลบัเพิม่ขึน้ในผูสู้งอาย ุ
เมือ่เทยีบกบัอาย ุ35-44 ปี (ภาพที ่66) 
 
ภาพที ่65 แนวโน้มอตัรา
ตายจากอุบตัเิหตุจราจร 
อาย ุ10-14 ปี, 15-19 ปี, 
20-24 ปี, 40-44 ปี, 60-
64 ปี ปี พ.ศ. 2552-2561  
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่66 อตัราตายจาก
อุบตัเิหตุจราจร รายอาย ุ
ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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เมือ่พจิารณาจ านวนการตายจากอุบตัเิหตุจราจร จ าแนกตามเพศ จะพบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ในทุก
กลุ่มอาย ุโดยแตกต่างกนัประมาณ 3-5 เท่า (ภาพที ่67) 
 
ภาพที ่67 จ านวนตาย
จากอุบตัเิหตุจราจร 
จ าแนกตามเพศ รายอาย ุ
ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 

ทัง้นี้การตายจากอุบตัเิหตุจราจรสงูสุดในช่วงเดอืนพฤศจกิายน ถงึ เมษายน ซึง่เป็นฤดทู่องเทีย่วต่อกบั
ช่วงเทศกาลปีใหมแ่ละสงกรานต ์ ของทุกปี หากเปรยีบเทยีบจ านวนตายในเดอืนทีม่ผีูเ้สยีชวีติต ่าสุดกบัจ านวน
ตายในเดอืนทีม่ผีูเ้สยีชวีติสงูสุด จะพบว่าต่างกนัประมาณ 1.3 เท่า ในแต่ละปี (ภาพที ่68) 
 
ภาพที ่68 จ านวนตาย
จากอุบตัเิหตุจาจร ราย
เดอืน ปี พ.ศ. 2552, 
2554, 2556, 2558, 
2561 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) จาก
กองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน 
กระทรวงสาธารณสขุ 
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หากเปรยีบเทยีบอตัราตายจากการอุบตัเิหตุจราจรระหว่างภาค พบว่าในปี พ.ศ. 2561 ภาคเหนือ ภาค
กลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้ มอีตัราตายทีใ่กลเ้คยีงกนั (ระหว่าง 25 ถงึ 29 ต่อแสนประชากร) 
ในขณะทีก่รงุเทพมหานคร มอีตัราตายต ่าสุด (7 ต่อแสนประชากร) โดยมแีนวโน้มทีเ่พิม่ขึน้ในทุกภาคประมาณ
รอ้ยละ 15-20 เมือ่เทยีบกบัปี พ.ศ. 2553 (ภาพที ่69) 
 
ภาพที ่69 แนวโน้มอตัรา
ตายจากอุบตัเิหตุจราจร 
รายภาค ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
 อยา่งไรกต็าม หากใชข้อ้มลูทีบ่รูณาการมาจาก 3 ฐานขอ้มลู ไดแ้ก่ ขอ้มลูจากมรณบตัร ขอ้มลูจากต ารวจ 
และขอ้มลูจากระบบเบกิจา่ยตาม พรบ.คุม้ครองผูป้ระสบภยัจากรถ จะไดอ้ตัราตายจากอุบตัเิหตุจราจรทีเ่พิม่ขึน้ 
โดยเฉพาะในภาคกลาง (40 เปรยีบเทยีบกบั 27 ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2561) และกรงุเทพมหานคร (15 
เปรยีบเทยีบกบั 7 ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2561) (ภาพที ่70) 
 
ภาพที ่70 อตัราตายจาก
อุบตัเิหตุจราจร รายภาค 
ปี พ.ศ. 2561 
เปรยีบเทยีบระหว่าง
ขอ้มลูจากมรณบตัร และ
ขอ้มลูจากการบรูณาการ 
3 ฐาน 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
ขอ้มลู 3 ฐาน ไดแ้ก่ มรณ
บตัร ขอ้มลูของต ารวจ (polis) และขอ้มลูการเบกิจ่ายตาม พรบ.คุม้ครองผูป้ระสบภยัจากรถ (e-claim) และจ านวนประชากร 
(ตวัหาร) จากกองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข 
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 เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ โดยยดึตามการบรูณาการขอ้มลูจาก 3 ฐานขอ้มลู จะพบว่าอตัราตาย
จากอุบตัเิหตุจราจรในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 6 (ชลบุร)ี (45 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอืเขต 5 (ราชบุร)ี 
(38 ต่อแสนประชากร) ในขณะทีเ่ขต 13 (กรงุเทพมหานคร) มอีตัราตายต ่าสุด (15 ต่อแสนประชากร) (ภาพที ่
71) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่างจงัหวดั พบว่า ระยอง มอีตัราตายสงูสุด รองลงมาคอื ชลบุร ี จนัทบุร ี
และสระบุร ีตามล าดบั (ภาพที ่72) 
 
ภาพที ่71 อตัราตายจาก
อุบตัเิหตุจราจร รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561 
เปรยีบเทยีบระหว่าง
ขอ้มลูจากมรณบตัร และ
ขอ้มลูจากการบรูณาการ 
3 ฐาน 
 
 
ทีม่า: เหมอืนภาพที ่70 
 
ภาพที ่72 แผนทีอ่ตัราตายจากอุบตัเิหตุจราจร รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 
อนัดบัแรก (ขอ้มลูตายจากการบูรณาการขอ้มลู 3 ฐาน ไดแ้ก่ มรณบตัร ต ารวจ และขอ้มลูการเบกิจ่ายตามพรบ.) 
 

ทีม่า: ขอ้มลู 3 ฐาน และจ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละแผนงาน 
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                                           2561

                                                         e-claim)

ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

ระยอง 6 66.68 
ชลบุร ี 6 50.68 
จนัทบุร ี 6 49.39 
สระบุร ี 4 48.65 
ฉะเชงิเทรา 6 47.96 
ปราจนีบุร ี 6 47.46 
สระแกว้ 6 46.28 
ประจวบครีขีนัธ ์ 5 46.20 
พระนครศรอียุธยา 4 45.11 
นครนายก 4 43.30 
 

การตายจากอุบตัเิหตุจราจร 
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สถานการณ์การจมน ้าตาย 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การจมน ้าตาย ในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี พ.ศ. 2561 พบว่า
อตัราตายจากการจมน ้า มแีนวโน้มทีล่ดลงในกลุ่มอายโุดยส่วนใหญ่ เช่น อาย ุ5-9 ปี (จาก 12.1 ลดเหลอื 6.5 ต่อ
แสนประชากร) และอาย ุ10-14 ปี (จาก 6.2 ลดเหลอื 4.1 ต่อแสนประชากร) เป็นตน้ ในขณะทีบ่างกลุ่มอาย ุยงัมี
อตัราตายทีไ่มเ่ปลีย่นแปลง เช่น อาย ุ40-44 ปี และตัง้แต่ปี พ.ศ. 2558 แนวโน้มในแต่ละกลุ่มอายไุมล่ดลง และมี
บางกลุ่มอายเุริม่มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ (ภาพที ่73) ทัง้นี้อตัราตายในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในอาย ุ0-4 ปี รองลงมาคอื
อาย ุ 60-64 ปี และ 65 ปีขึน้ไป ตามล าดบั และเป็นทีน่่าสงัเกตว่าอตัราตายจากการจมน ้า มอีตัราทีสู่ง ในเดก็ 
(อาย ุ0-9 ปี) วยักลางคน (อาย ุ40-59 ปี) และผูส้งูอาย ุ(ภาพที ่74) 
 
ภาพที ่73 แนวโน้มอตัรา
ตายจากการจมน ้า อาย ุ
0-4 ปี, 5-9 ปี, 10-14 ปี, 
40-44 ปี, 60-64 ปี ปี 
พ.ศ. 2552-2561  
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่74 อตัราตายจาก
การจมน ้า รายอาย ุปี 
พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 เมือ่พจิารณาจ านวนการตายจากการจมน ้า จ าแนกตามเพศ จะพบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ในทุกกลุ่ม
อาย ุโดยแตกต่างกนัประมาณ 3-10 เท่า (ภาพที ่75)  
 
ภาพที ่75 จ านวนตาย
จากการจมน ้า จ าแนก
ตามเพศ รายอาย ุปี พ.ศ. 
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน 
กระทรวงสาธารณสขุ 
 
 

ทัง้นี้การตายจากการจมน ้าสูงสุดในช่วงฤดรูอ้น (เดอืนเมษายน ถงึ พฤษภาคม) และฤดูฝน (เดอืน
ตุลาคม) และมอีตัราทีต่ ่าลงในช่วงฤดหูนาว (เดอืนธนัวาคม ถงึ มกราคม) หากเปรยีบเทยีบจ านวนตายในเดอืนที่
มผีูเ้สยีชวีติต ่าสุดกบัจ านวนตายในเดอืนทีม่ผีูเ้สยีชวีติสงูสุด จะพบว่าต่างกนัเกอืบ 2 เท่า ในแต่ละปี (ภาพที ่76) 
 
ภาพที ่76 จ านวนตาย
จากการจมน ้า รายเดอืน 
ปี พ.ศ. 2552, 2554, 
2556, 2558, 2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) จากกอง
ยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน 
กระทรวงสาธารณสขุ 
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หากเปรยีบเทยีบอตัราตายจากการจมน ้าระหว่างภาค พบว่าในปี พ.ศ. 2561 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
มอีตัราตายสงูทีสุ่ด (6.3 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอืภาคเหนือ และภาคกลาง ตามล าดบั ในขณะที่
กรงุเทพมหานคร มอีตัราตายต ่าสุด (2.2 ต่อแสนประชากร) โดยมแีนวโน้มทีล่ดลงจนถงึปี พ.ศ. 2558 แลว้
หลงัจากนัน้ บางภาคเริม่มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ (ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ และภาคใต)้ (ภาพที ่77) 
 
ภาพที ่77 แนวโน้มอตัรา
ตายจากการจมน ้า ราย
ภาค ปี พ.ศ. 2552-2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวง
สาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 

เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราตายจากการจมน ้าในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 3 
(นครสวรรค)์ (7.8 ต่อแสนประชากร) รองลงมามใีกลเ้คยีงกนัหลายเขต ไดแ้ก่ เขต 9 (นครราชสมีา) เขต 8 
(อุดรธานี) เขต 2 (พษิณุโลก) เป็นตน้ ในขณะทีเ่ขต 13 (กรงุเทพมหานคร) มอีตัราตายต ่าสุด (2.2 ต่อแสน
ประชากร) (ภาพที ่ 78) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่างจงัหวดั พบว่า สระแกว้ มอีตัราตายสงูสุด 
รองลงมาคอื ชยันาท สมทุรสงคราม และสงิหบ์ุร ีตามล าดบั (ภาพที ่79) 
 
ภาพที ่78 อตัราตายจาก
การจมน ้า รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 
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ภาพที ่79 แผนทีอ่ตัราตายจากการจมน ้า รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 อนัดบัแรก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่78 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

สระแกว้ 6 10.90 
ชยันาท 3 10.35 
สมุทรสงคราม 5 8.33 
สงิหบ์ุร ี 4 8.12 
สพุรรณบุร ี 5 8.02 
นครสวรรค ์ 3 8.00 
อุทยัธาน ี 3 7.90 
อ่างทอง 4 7.84 
บงึกาฬ 8 7.80 
ฉะเชงิเทรา 6 7.62 
 

การจมน ้าตาย 
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สถานการณ์การฆ่าตวัตาย 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การฆ่าตวัตาย ในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี พ.ศ. 2561 พบว่า
อตัราตายจากการฆ่าตวัตาย เพิม่สงูขึน้ในบางกลุ่มอาย ุ เช่น อาย ุ40-44 ปี (จาก 8 เป็น 9.3 ต่อแสนประชากร) 
และอาย ุ60-64 ปี (จาก 8.6 เพิม่เป็น 9.7 ต่อแสนประชากร) เป็นตน้ ในขณะทีภ่าพรวม อตัราตายจากการฆา่ตวั
ตายยงัเปลีย่นแปลงไม่มากนกัในรอบ 10 ปี (ภาพที ่80) ทัง้นี้อตัราตายในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในอาย ุ35-39 ปี 
รองลงมาคอือาย ุ 30-34 ปี และ 65 ปีขึน้ไป ตามล าดบั และเป็นทีน่่าสงัเกตว่าอตัราตายจากการฆา่ตวัตาย ใน
ผูส้งูอาย ุมอีตัราทีค่่อนขา้งสูง (9.7 และ 10 ต่อแสนประชากร ในอาย ุ60-64 ปี และ 65 ปีขึน้ไป) (ภาพที ่81) 
 
ภาพที ่80 แนวโน้มอตัรา
ตายจากการฆ่าตวัตาย 
อาย ุ10-14 ปี, 15-19 ปี, 
20-24 ปี, 40-44 ปี, 60-
64 ปี ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่81 อตัราตายจาก
การฆ่าตวัตาย รายอาย ุ
ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 เมือ่พจิารณาจ านวนการตายจากการฆา่ตวัตาย จ าแนกตามเพศ จะพบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ในทุก
กลุ่มอาย ุโดยแตกต่างกนัประมาณ 3-9 เท่า (ภาพที ่82) 
 
ภาพที ่82 จ านวนตาย
จากการฆ่าตวัตาย 
จ าแนกตามเพศ รายอาย ุ
ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) จาก
กองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน 
กระทรวงสาธารณสขุ 
 

หากเปรยีบเทยีบอตัราตายจากการฆา่ตวัตายระหว่างภาค จะพบว่า ภาคเหนือ มอีตัราตายสงูทีสุ่ด และ
ห่างจากภาคอื่นอย่างชดัเจน (10.9 ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2561) รองลงมาไดแ้ก่ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ภาคกลาง และภาคใต ้ ซึง่มอีตัราตายใกลเ้คยีงกนั (6.8 ถงึ 7.2 ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2561) โดยที่
กรงุเทพมหานคร มอีตัราตายจากการฆา่ตวัตายต ่าสุด (2.7 ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2561) ทัง้นี้แนวโน้มของ
อตัราตายจากการฆ่าตวัตาย ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต ้และกรงุเทพมหานคร เริม่มแีนวโน้มเพิม่ขึน้ ใน
ปี พ.ศ. 2560 และ พ.ศ. 2561 (ภาพที ่83) 
 
ภาพที ่83 แนวโน้มอตัรา
ตายจากการฆ่าตวัตาย 
รายภาค ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
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เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราตายจากการฆ่าตวัตายในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 1 
(เชยีงใหม)่ (12.6 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอื เขต 2 (พษิณุโลก) (9.7 ต่อแสนประชากร) ในขณะทีเ่ขต 13 
(กรงุเทพมหานคร) มอีตัราตายต ่าสุด (2.7 ต่อแสนประชากร) (ภาพที ่84) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่าง
จงัหวดั พบว่า แมฮ่่องสอน มอีตัราตายสงูสุด รองลงมาคอื แพร ่น่าน และเชยีงราย ตามล าดบั (ภาพที ่85) 
 
ภาพที ่84 อตัราตายจาก
การฆ่าตวัตาย รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561  
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
ภาพที ่85 แผนทีอ่ตัราตายจากการฆา่ตวัตาย รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 
อนัดบัแรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่84 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

แมฮ่่องสอน 1 18.11 
แพร ่ 1 15.70 
น่าน 1 15.70 
เชยีงราย 1 13.67 
ตาก 2 13.39 
จนัทบุร ี 6 12.02 
พทัลุง 12 12.01 
สระแกว้ 6 11.61 
ล าพนู 1 11.41 
เชยีงใหม ่ 1 11.23 
 

การฆา่ตวัตาย 
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สถานการณ์การถกูท าร้ายตาย 
 

จากการวเิคราะหส์ถานการณ์การถูกท ารา้ยตาย ในรอบ 10 ปี ระหว่างปี พ.ศ. 2552 ถงึปี พ.ศ. 2561 
พบว่าอตัราตายจากการจมน ้า มแีนวโน้มทีล่ดลงในทุกกลุ่มอาย ุ เช่น อาย ุ20-24 ปี (จาก 7.6 ลดเหลอื 2.6 ต่อ
แสนประชากร) อาย ุ60-64 ปี (จาก 3.6 ลดเหลอื 1.6 ต่อแสนประชากร) เป็นตน้ (ภาพที ่86) ทัง้นี้อตัราตายในปี 
พ.ศ. 2561 สงูสุดในอาย ุ30-34 ปี รองลงมาคอือาย ุ25-29 ปี และ 45-49 ปี ตามล าดบั (ภาพที ่87) 
 
ภาพที ่86 แนวโน้มอตัรา
ตายจากการถูกท ารา้ย 
อาย ุ15-19 ปี, 20-24 ปี, 
40-44 ปี, 50-54 ปี, 60-
64 ปี ปี พ.ศ. 2552-2561 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
 
ภาพที ่87 อตัราตายจาก
การถูกท ารา้ย รายอาย ุปี 
พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ 
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 เมือ่พจิารณาจ านวนการตายจากการถูกท ารา้ย จ าแนกตามเพศ จะพบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ในทุก
กลุ่มอาย ุโดยแตกต่างกนัประมาณ 3-7 เท่า (ภาพที ่88) 
 
ภาพที ่88 จ านวนตาย
จากการถูกท ารา้ย 
จ าแนกตามเพศ รายอาย ุ
ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) จาก
กองยุทธศาสตรแ์ละแผนงาน 
กระทรวงสาธารณสขุ 
 

หากเปรยีบเทยีบอตัราตายจากการถูกท ารา้ยระหว่างภาค พบว่าภาคใตม้อีตัราตายสงูทีสุ่ด  โดยแตกต่าง
จากภาคอื่นอย่างชดัเจน แต่มแีนวโน้มทีล่ดลงอย่างต่อเนื่อง จาก 16 ต่อแสนประชากรในปี พ.ศ. 2552 เหลอื 4.7 
ต่อแสนประชากร ในปี พ.ศ. 2561 หรอืลดลงเกอืบ 4 เท่า และภาคอื่นๆ กม็แีนวโน้มทีล่ดลงเช่นกนั (ภาพที ่89) 
 
ภาพที ่89 แนวโน้มอตัรา
ตายจากการถูกท ารา้ย 
รายภาค ปี พ.ศ. 2552-
2561 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
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เมือ่เปรยีบเทยีบตามเขตสุขภาพ จะพบว่าอตัราตายจากการถูกท ารา้ยในปี พ.ศ. 2561 สงูสุดในเขต 12 
(สงขลา) (5.7 ต่อแสนประชากร) รองลงมาคอืเขต 11 (สุราษฎรธ์านี) (3.7 ต่อแสนประชากร) ในขณะทีเ่ขต 13 
(กรงุเทพมหานคร) มอีตัราตายต ่าสุด (0.7 ต่อแสนประชากร) (ภาพที ่90) และหากเปรยีบเทยีบอตัราตายระหว่าง
จงัหวดั พบว่า นราธวิาส มอีตัราตายสงูสุด รองลงมาคอื ปตัตานี ยะลา และพทัลุง ตามล าดบั (ภาพที ่91) 
 
ภาพที ่90 อตัราตายจาก
การถูกท ารา้ย รายเขต
สุขภาพ ปี พ.ศ. 2561 
 
 
 
 
ทีม่า: ค านวณจากฐานขอ้มลู
การตาย (มรณบตัร) และ
จ านวนประชากร (ตวัหาร) 
จากกองยทุธศาสตรแ์ละ
แผนงาน กระทรวงสาธารณสขุ (จ าแนกพืน้ทีต่ามทีอ่ยู่ผูต้าย) 
 
ภาพที ่91 แผนทีอ่ตัราตายจากการถูกท ารา้ย รายจงัหวดั ปี พ.ศ. 2561 และจงัหวดัทีม่อีตัราตายสงูสุด 10 อนัดบั
แรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทีม่า: เหมอืนภาพที ่90 
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ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ภาคใต้ กทม. 

จงัหวดั เขตสขุภาพ อตัราต่อแสน
ประชากร 

นราธวิาส 12 8.65 
ปตัตานี 12 7.86 
ยะลา 12 6.81 
พทัลุง 12 6.29 
ตรงั 12 4.83 
กระบี ่ 11 4.68 
สรุาษฎรธ์าน ี 11 4.36 
นครศรธีรรมราช 11 4.24 
แพร ่ 1 3.81 
สงขลา 12 3.45 
 

การถูกท ารา้ยตาย 
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บทสรปุ 
 
 จากการตดิตาม 10 สถานการณ์สุขภาพ พบว่ามคีวามแตกต่างระหว่างภมูภิาคอยา่งชดัเจนในหลาย
ประเดน็ หากพจิารณาจากขอ้มลูล่าสุดในปี พ.ศ. 2561 จะพบว่าในแต่ละภูมภิาคมปีญัหาสุขภาพบางอย่างทีส่งู
กว่าภาคอื่น โดยแต่ละภาคมปีญัหาสุขภาพ ทีม่ากเป็นอนัดบั 1 และอนัดบั 2 เมือ่เทยีบกบัภาคอื่น ดงันี้ 
 
ภาคกลาง อนัดบั 1 ไดแ้ก่ อุบตัเิหตุจราจร อนัดบั 2 ไดแ้ก่ โรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ อนัดบั 1 ไดแ้ก่ การจมน ้าตาย อนัดบั 2 ไดแ้ก่ การสบูบุหรี ่การดื่มสุรา การฆา่ตวัตาย 
ภาคเหนือ อนัดบั 1 ไดแ้ก่ มะเรง็ โรคไมต่ดิต่อเรือ้รงั การดื่มสุรา การฆา่ตวัตาย อนัดบั 2 ไดแ้ก่ ไขห้วดัใหญ่ 
โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์อุบตัเิหตุจราจร การจมน ้าตาย การถูกท ารา้ยตาย 
ภาคใต ้อนัดบั 1 ไดแ้ก่ การสบูบุหรี ่การถูกท ารา้ยตาย 
กรงุเทพมหานคร อนัดบั 1 ไดแ้ก่ ไขห้วดัใหญ่ โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ ์อนัดบั 2 ไดแ้ก่ มะเรง็ 
 
ตารางที ่2 ขอ้มลู 10 สถานการณ์สุขภาพ จ าแนกตามภาค ปี พ.ศ. 2561 (การสบูบุหรี ่การดื่มสุรา ปี พ.ศ. 2560) 
ขอ้มลู ภาค 

กลาง ตะวนัออกเฉียงเหนือ เหนือ ใต ้ กรุงเทพฯ รวม 
1.อตัราอุบตักิารณ์ไขห้วดัใหญ่  
(ต่อแสนประชากร) 

235.58 185.80 350.84 187.87 795.54 280.34 

2.อตัราอุบตักิารณ์โรคตดิต่อทาง
เพศสมัพนัธ ์(ต่อแสนประชากร) 

62.61 54.61 89.74 48.19 106.20 66.42 

3.อตัราตายโรคมะเรง็รวมทุกชนดิ  
(ต่อแสนประชากร) 

124.14 121.13 137.86 83.37 131.12 120.34 

4.อตัราตายโรคไม่ตดิต่อเรือ้รงั 4 โรค 
(ต่อแสนประชากร) 

116.11 102.37 131.17 105.39 95.89 110.93 

5.สดัสว่นการสบูบุหรี ่อายุ 15 ปีขึน้ไป 
(รอ้ยละ) 

17.6 21.1 17.1 24.5 15.4 19.1 

6.สดัสว่นการดื่มสรุา อายุ 15 ปีขึน้ไป 
(รอ้ยละ) 

27.3 32.8 35.4 16.1 25.3 28.4 

7.อตัราตายจากอุบตัเิหตุจราจร (ขอ้มลู 
3 ฐาน) (ต่อแสนประชากร) 

40.14 26.96 33.25 27.04 15.01 30.47 

8.อตัราตายจากการจมน ้า  
(ต่อแสนประชากร) 

5.48 6.34 6.01 4.64 2.24 5.47 

9.อตัราตายจากการฆา่ตวัตาย 
(ต่อแสนประชากร) 

6.66 7.17 10.92 6.79 2.73 7.27 

10.อตัราตายจากการถูกท ารา้ย 
(ต่อแสนประชากร) 

1.49 1.58 2.03 4.77 0.70 2.02 

อนัดบั 1  อนัดบั 2  อนัดบั 3  อนัดบั 4  อนัดบั 5 



50 
 

 หากค านวณเป็นคะแนนรวมจากทัง้ 10 ประเดน็ เป็นรายจงัหวดั โดยการค านวณคะแนนในแต่ละประเดน็ 
ของแต่ละจงัหวดั มาจากสตูร  

                  ค่าสงูสุด – ค่าของจงัหวดั 
                     ค่าสงูสุด – ค่าต ่าสุด 

 จะไดค้ะแนน 0 - 1 ในแต่ละประเดน็ โดย 0 หมายถงึแยท่ีสุ่ด และ 1 หมายถงึดทีีสุ่ด แลว้น าคะแนนของ
แต่ละประเดน็มารวมกนัทัง้ 10 ประเดน็ของแต่ละจงัหวดั เป็นคะแนนรวมทีม่คี่า 0 - 10 โดย 0 หมายถงึแยท่ีสุ่ด 
และ 10 หมายถงึดทีีสุ่ด จะไดค้ะแนนตัง้แต่ 4.27 (แยท่ีสุ่ด) ถงึ 7.88 (ดทีีสุ่ด) โดยจงัหวดัทีไ่ดค้ะแนนสงูสุดคอื 
จงัหวดัยะลา (7.88) นราธวิาส (7.87) นนทบุร ี (7.34) และปทุมธานี (7.20) ตามล าดบั และจงัหวดัทีไ่ดค้ะแนน
ต ่าสุดคอื จงัหวดัจนัทบุร ี(4.27) แพร ่(4.63) น่าน (4.65) และเชยีงราย (4.71) ตามล าดบั โดยจะเหน็ว่าจงัหวดัที่
มคีะแนนรวมสงูสุด ส่วนใหญ่อยูใ่นภาคใตต้อนล่าง (เขต 12) จงัหวดัปรมิณฑล (เขต 4) และบางจงัหวดัในภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ (เขต 8) ในขณะทีจ่งัหวดัทีม่คีะแนนรวม
ต ่าสุด ส่วนใหญ่อยูใ่นภาคเหนือ (เขต 1) และภาคตะวนัออก 
(เขต 6) (ภาพที ่92) 
 
ภาพที ่ 92 แผนทีค่ะแนนรวม 10 ประเดน็ จงัหวดัทีม่คีะแนน
รวมสงูสุด 10 อนัดบัแรก และจงัหวดัทีม่คีะแนนรวมต ่าสุด 10 
อนัดบัสุดทา้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จงัหวดั เขตสขุภาพ คะแนนรวม 
จนัทบุร ี 6 4.27 
แพร ่ 1 4.63 
น่าน 1 4.65 
เชยีงราย 1 4.71 
เชยีงใหม ่ 1 4.74 
ตราด 6 4.75 
ล าพนู 1 4.79 
พะเยา 1 4.82 
ล าปาง 1 4.91 
สระแกว้ 6 4.95 
 

จงัหวดัทีม่คีะแนนรวมต ่าสดุ 

จงัหวดั เขตสขุภาพ คะแนนรวม 
ยะลา 12 7.88 
นราธวิาส 12 7.87 
นนทบุร ี 4 7.34 
ปทุมธาน ี 4 7.20 
สตูล 12 7.16 
หนองคาย 8 7.10 
ปตัตานี 12 7.10 
บงึกาฬ 8 7.02 
สมุทรปราการ 6 6.97 
สงขลา 12 6.80 
 

จงัหวดัทีม่คีะแนนรวมสงูสดุ 


